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 ^^mPp f’k{kk ds cnyko esa ubZ f’k{kk uhfr 2020 dh Hkwfedk^^ fo"k; ij 

vk;ksftr jkT;iky lEesyu esa mifLFkr ekuuh; jk"Vªifr Jh jkeukFk dksfoan th] 

ekuuh; f’k{kk ea=h Hkkjr ljdkj MkW- jes’k iks[kfj;ky fu’kad th] lHkh jkT;ksa 

vkSj dsUnz 'kkflr izns’kksa ds ekuuh; jkT;iky] ekuuh; mi jkT;iky rFkk 

ekuuh; f’k{kk ea=h ,oa leLr dqyifrx.kA 

 ubZ f’k{kk uhfr&2020] o"kZ 1968 ,oa 1986 dh f’k{kk uhfr ls dbZ vk/kkjksa 

ij fHkUu gSA bl f’k{kk uhfr dk fuekZ.k lqcze.;e lfefr 2016] dLrwjhjaxu 

lfefr 2019] 676 ftysa] 6600 fodkl [k.M] 2-50 yk[k xzke iapk;r] f’k{kdksa 

rFkk lkekU; O;fDr;ksa ls fopkj foe’kZ djus ds Ik’pkr gqvk gSA LorU=rk ds 

Ik’pkr laHkor% ;g ,slh igyh f’k{kk uhfr gS] ftlesa brus o`gn Lrj ij yksxksa 

dh izfrHkkfxrk lqfuf’pr gqbZ gSA  

 ubZ f’k{kk uhfr esa lgikB~;Øe vkSj ikB~;srj xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk 

O;olkf;d ,oa xSj O;olkf;d fo"k;ksa dh [kkst dh vuqefr nsus okyh yphyh 

i)fr ^^MªkWivkmV^^ de dj ldrh gS lkFk gh Multiple Entry ,oa Exit Point 

ls flLVe esa izos’k djus ds fy, ^^MªkWivkmV^^ ds fy, vklku cuk nsrh gSA uhfr 

dh lcls cM+h rkdr bldh cgq&vuq’kklukRed vkSj fo|ky; ds Lrj ij Nk=ksa 

}kjk viuh ilUn ds vk/kkj ij fo"k; pqu ikuk gS] blls flLVe ds Hkhrj Nk=ksa 

ds fy, dbZ izos’k fcUnq vkSj fodkl fcUnq [kqy x;s gSa tks bl uhfr dks Lokxr 

;ksX; cukrs gSaA 

 tgk¡ ,d vkSj ;g f’k{kk uhfr U;wure d{kk 05 rd ekr`Hkk"kk@LFkkuh; 

Hkk"kk esa f’k{kk nsus ij tksj nsrh gS ogha nwljh vksj xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk ds ek/;e ls 

laizkfIr Lrj dks c<+k;s tkus ij Hkh dsfUnzr gSA ij[k ¼PARAKH½ ¼lexz fodkl 



3 
 

ds fy, izn’kZu] vkdyu] leh{kk vkSj Kku dk fo’ys"k.k½ dh LFkkiuk ls cPpksa ds 

lh[kus rFkk muds ewY;kadu esa fofo/krk dks c<+kok feysxk lkFk gh vkfVZfQf’k;y 

bUVsyhtsUl] loaf/kZr fj;fyVh] jkscksfVDl] baVjusV vkWQ fFkaXl dk mi;ksx bl 

vk’k; ls fd;k tk;sxk rkfd cPpksa rd ikB~;dze dk vf/kdre lhek rd sa 

gLrkUrj.k gks ldsA mPp f’k{k.k laLFkkuksa esa ldy Ukkekadu vuqikr dks 50 

izfr’kr rFkk dbZ Lrjksa ij izos’k ,oa NksM+us dh O;oLFkk ds lkFk&lkFk mPp 

f’k{kk vk;ksx dk xBu o dbZ vU; ØkfUrdkjh ifjorZu mPp f’k{kk dks 

xq.koÙkkiw.kZ cuk;saxs ,slk esjk ekuuk gSA bl uhfr esa vkSj vf/kd xq.koÙkkiw.kZ 

mUu;u ds fy, esjs dfri; lq>ko gS%& 

1- uhfr ds fØ;kUo;u gsrq jkT; ljdkj@fo’ofo|ky;ksa }kjk Preparatory 

Steps dks dsUnz ljdkj dh vksj ls le;c) ,oa ojh;rk ds Øe esa Li"V 

:i ls ifjHkkf"kr djus ij uhfr dks ykxw djus es ,d:irk jgsxh rFkk 

vU; fdlh izdkj dh dksbZ Hkze dh fLFkfr mRiUu ugha gksxh] ftlls jk"Vªh; 

Lrj ij uhfr lexzrk ,oa vf/kd izHkko’kkyh :i ls ykxw dh tk ldsxhA 

2- uhfr esa mPp f’k{kk esa cgqfo"k;d f’k{kk] fo’ofo|ky;ksa@ egkfo|ky;ksa dks 

Øec) Lok;Ùkrk] Lukrd ikB~;Øeksa dh lajpuk esa cnyko] fo"k; pquus 

dh Lok;Ùkrk] O;kolkf;d f’k{kk tSlh Hkfo";ksUeq[kh ;kstuk f’k{kk uhfr esa 

n`f"Vxr gks jgh gSA vr% blds vuq:i jkT; ljdkjksa ,oa fo’ofo|ky;ksa 

dks vius ewy vf/kfu;e esa la’kksf/kr fd;k tkuk jgsxkA dsUnz ljdkj dh 

vksj ls dsUnz ,oa jkT;ksa ds fof/kd ÝseodZ esa cnyko ds fy, Li"V 

fn’kk&funsZ’k fn, tkus dh vko’;drk gS] ftlls uhfr dk fØ;kUo;u 

'kh?kzrk ,oa pj.kc) rjhds ls fd;k tk ldsA  
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3- ubZ f’k{kk uhfr esa cgqfo"k;d f’k{kk esa STEM ds vUrxZr foKku] 

rduhdh] bathfu;fjax ,oa xf.kr dk lekos’k fd;k x;k gSA esjk vuqjks/k gS 

fd bles d`f"k vkSj dEI;wVj dks vkSj LFkku nsdj STEAM-C (Science, 

Technology, Engineering, Agriculture, Maths, Computer) ds :Ik esa 

ifjorZu djus ls mPp f’k{kk vkSj jkstxkj ijd cusxhA  

 ekuuh; jk"Vªifr egksn;] esjk er gS fd vxj jkT;] jk"Vªh; f’k{kk uhfr 

2020 dk fØ;kUo;u lQy rjhds ls dj ikrs gSa rks ;g ubZ f’k{kk iz.kkyh Hkkjr 

dks fo’o ds vxz.kh ns’kksa ds led{k ys vk;sxh] rFkk orZeku dh pqukSfr;ksa dks 

volj esa cny dj Hkfo"; dh vk’kadkvksa dh iwfrZ djus esa l{ke gks ldrh gSA  

 var eas] eSa vkidks fo’okl fnykrk gwW fd jkT; esa lHkh Lrjksa ij ubZ f’k{kk 

uhfr ds fØ;kUo;u dh fn’kk esa Bhd ;kstuk cuk dj vfr’kh?kzrk ls dsUnz }kjk 

iznÙk fn’kk funsZ’kksa ds vuq:i dk;Z izkjEHk dj fn;k x;k gS ,oa jktHkou Lrj 

ij bl fn’kk esa ,d VkLd QkslZ dk xBu dj dk;Zokgh izkjEHk dj nh xbZ gSA  

  

!!t; fgUn!! 


