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         Jh dyjkt feJ 
 

            ekuuh; jkT;iky] jktLFkku dk mn~cks/ku 

 

 

  jktLFkku ds ;qok vkSj efgykvksa dh dksfoM&19 ds nkSjku lekt dh  

          vFkZO;oLFkk dks iquthZfor djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk  

                   fo"k; ij vk;ksftr osfcukj 

 

 

            fnukad  30 ebZ] 2020                  le;  nksigj % 12-15 cts 

 

 

                      LFkku % jktHkou] t;iqj 
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 jktLFkku ds ;qok vkSj efgykvksa dh dksfoM&19 ds 

nkSjku lekt dh vFkZO;oLFkk dks iquthZfor djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fo"k; ij vk;ksftr bl osfcukj esa 

mifLFkr lhvkbZvkbZ jktLFkku jkT; ifj"kn ds v/;{k   

Jh fo'kky cSn] lhvkbZvkbZ jktLFkku jkT; ifj"kn ds 

mik/;{k Jh lat; lkcw] lhvkbZvkbZ&Hkkjrh; efgyk 

usVodZ jktLFkku dh v/;{k lqJh fdj.k iksíkj] lhvkbZvkbZ 

jktLFkku ds funs’kd Jh fufru xqIrk] okbZvkbZ t;iqj ds 

v/;{k Jh tys'kkpk;Z] cfguks vkSj Hkkb;ksA  

 

Hkkjrh; m|ksx ifjla?k vkSj blds çeq[k ;qok Hkkjrh;ksa 

vkSj lhvkbZvkbZ&Hkkjrh; efgyk usVodZ dks eSa /kU;okn 

nsrk gwWA jktLFkku ds ;qok vkSj efgykvksa dh dksfoM&19 

ds nkSjku lekt dh vFkZO;oLFkk dks iquthZfor djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds fy, fd;s tk jgs iz;klksa ij 

ppkZ djus ds fy, ;g osfcukj vk;ksftr dh gSaA  

 

ge ftl oSf'od LokLF; ladV dk lkeuk dj jgs gSa] 

og lekt ds lHkh fgLlksa dks çHkkfor dj jgk gSA thou 

vkSj vkthfodk dks cny jgk gSA  
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tyok;q ifjorZu ls ysdj l'kL= la?k"kZ ;k 

jktuhfrd v'kkafr rd] lHkh çdkj ds ladVksa esa] ;qok 

usr`Ro okys laxBu gj t:jr dk tokc nsus ds fy, 

rRij jgrs gSaA ,slk gh vc dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku 

Hkh gks jgk gSA orZeku esa ok;jl ls lcls vf/kd çHkkfor 

yksxksa ij /;ku dsafær fd;k tkuk gSA  

dksfoM&19 egkekjh esa yacs le; rd pyus okys 

lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj cgqvk;keh 

çHkko iwjs lekt ij gksaxs] ftuesa ;qok yksx vkSj efgyk,a 

Hkh 'kkfey gksaxhA 

dbZ yksx çoklh Jfed ds :i esa vius LFkkuksa ij 

pys x, gSaA dbZ m|ksx udnh ladV dh pqukSfr;ksa dk 

lkeuk dj jgs gSaA mRiknksa dh ekax esa deh o vkiwfrZ bl 

J`a[kyk ds eqís gS] ysfdu gesa mudk lkeuk djuk gksxk 

vkSj blls ckgj vkuk gksxkA  

;g gj ukxfjd] ;qok vkSj efgyk dh ftEesnkjh gS fd 

os ladV ds bl le; esa vkxs vk,aA t:jreanksa dh 

gjlaHko enn djsaA eq>s ;g tkudj [kq'kh gS fd 

lhvkbZvkbZ ds dbZ lnL;ksa us Hkkstu miyC/k djkus ds 

ek/;e ls bl fn'kk esa dke fd;k gSA  
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psgjs dk ekLd] ihihbZ fdV] i{kh vkSj i'kq pkjk vkSj 

dbZ vU; mi;ksxh oLrqvksa dh O;oLFkk dh gSA 

;qok yksxksa esa dkedkth efgyk,¡ tksf[ke lapkj dh 

igy esa lcls vkxs gSaA ladV] 'kkjhfjd HksnHkko vkSj 

mfpr mik;ksa ls tqMh xyfr;k¡] HksnHkko vkSj dyad ls 

fuiVus ds ckjs esa çpkj djuk gksxkA  

;qok LFkkuh; Lons'kh Hkk"kkvksa esa ok;jl ds ckjs esa 

tkudkjh ns jgs gSaA efgykvksa lfgr ;qok yksxksa ds usVodZ 

tSls fd ,pvkbZoh ds lkFk jgus okys yksx] viuh 

vko';drkvksa dk vkdyau djus] lsokvksa ds O;o/kku vkSj 

,aVhjsVªksokbjy dk mi;ksx djus ds ckjs esa tkudkjh ds 

çlkj dks lqfuf'pr djus ds fy, vius lkfFk;ksa rd igqap 

jgs gSaA  

fofHkUu IysVQkeksaZ dk mi;ksx djds vuqdwfyr vkSj 

rF;&vk/kkfjr tkudkjh ns jgs gSaA ;qok yksx lkeqnkf;d 

Hkkouk dks c<+kus ds fy, u, fopkjksa vkSj lks'ky ehfM;k 

IysVQkeksaZ ds ek/;e ls bl vyxko ds le; leqnk;ksa dks 

,d lkFk tksM+ jgs gSaA 
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lqj{kkRed midj.kksa dh deh ds ckotwn] ;qok LokLF; 

is'ksoj vkSj Nk= egkekjh dh vfxze iafä;ksa ij viuh 

tku tksf[ke esa Mky jgs gSaA ;qok efgyk vkSj iq#"k 

'kks/kdrkZ vkSj fo'ks"kK Hkh thou j{kd mik;ksa ds fodkl esa 

;ksxnku nsdj bl chekjh ls fuiVus esa enn dj jgs gSaA 

;qok vkSj efgyk,a lekt dh leL;kvksa ds lek/kku 

dk fgLlk gSaA ok;jl ds çlkj dks de djus vkSj 

egkekjh ds çHkko dks de djus ds ç;klksa esa lfØ; :i 

ls ;ksxnku dj jgs gSaA gekjs lrr fodkl ds e'kky ds 

:i esa ;qok] ifjorZudkjh ifjorZu dks pykus ds fy, 

i;kZoj.kh; dkjZokbZ dh odkyr dj jgs gSaA  

Hkkjr dh dkedkth vkcknh] tks nqfu;k esa lcls de 

mez dh gS] u dsoy vFkZO;oLFkk dks iVjh ij ykus esa 

l{ke gksxh] cfYd dksfoM &19 ds f[kykQ yM+kbZ esa gekjs 

;ks)k Hkh gksaxsA 

lsDVksjy lgtrk ds ckn] vc Hkkjr dks ;g ;kstuk 

cukuh gksxh fd [kqnjk vkSj vukSipkfjd Jfedksa tSls {ks=ksa 

ds fy, y‚dMkmu dks dSls de fd;k tk,A  
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vFkZO;oLFkk dks vius iSjksa ij okil ykus dk ,d 

egRoiw.kZ ?kVd miHkksäkvksa dks muds ?kjksa ls ckgj 

fudyus dh ;kstuk cukuk gSA fQj ls] Hkkjr dh ;qok 

vkcknh bldh lcls cM+h laifÙk gksxhA 

             vki lHkh dk /kU;oknA 

                    t;fgUnA 


