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vkt fo”o czkâk.k lEesyu esa ns”kHkj ls tqMs gq;s 

lekt ca/kqvksa dk gkfnZd Lokxr djrk gw¡A czkã.k lekt 

Hkkjr ds lkaLd`frd bfrgkl vkSj fodkl dk xokg jgk 

gSA LkkFk gh Hkkjr dh lukruh ijEijk dks vufndky ls 

ri&R;kx vkSj xgu fparu ls lEiw.kZ ekuork dk fdl 

izdkj fodkl gks] bl ij dk;Z fd;k gSA  

czkã.kksa dk ewy ea= jgk gS ^^ losZ HkoUrq lqf[ku%^^A  

czkã.k dh iwtk mlds deZ R;kx vkSj riL;k ds dkj.k 

gksrh gSA  

vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd czkã.k {ks=okn] 

oxZokn] lkEiznk;okn] tkfr] mitkfr ,oa Hkk"kkokn ls 

Åij mBdj ckr djsaA ns”k dks viuh ijEijk dk Kku 

djk;sa vkSj jk"Vª vkSj ekuork dh lsok esa vkxs vk;sA lR; 

gS fd czkã.k txsxk rks fo”o txsxkA 
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 eq>s tkudkjh nh xbZ dh loZ czkã.k egklHkk fiNys 

25 o"kksZ ls lfdz; gSA egklHkk us iwjs izns”k es Hkxoku 

ij”kqjke th] tks fd rst vkSj ri ls ifjiw.kZ Fks] muds 

thou ls ekr` vkSj fir` HkfDr dk loZJs"B mnkgj.k 

feyrk gSA ij”kqjke th ds uke ls jktLFkku izns”k ds 32 

ftyksa esa Hkxoku ij”kqjke th ds uke ds pkSd cuok;s gSA 

egklHkk us vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds 

ckyd&ckfydkvksa ds fy;s LdkWyjf”ki izksxzke pyk j[kk 

gSA ;g ljkguh; iz;kl gSA 

lEesyu esa lkekftd] vk/;kfRed] lkaLd`frd {ks=ksa ls 

tqMs yksxksa dks ,d eap ij ykdj vkt ds ifjos”k ,oa 

ifjfLFkfr esa czkã.k dh Hkwfedk ,oa lekt esa muds 

;ksxnku ij fparu  djuk pkfg,A LkkFk gh bl fo”o 

czkã.k lEesyu ds ek/;e ls jk"Vª ds uo&fuekZ.k esa 

lkFkZd Hkwfedk czkã.k dSls fuHkk;sa] bl ij Hkh ppkZ gksuh 

pkfg,A eq>s iwjk fo”okl gS fd ;g lEesyu jk"Vª fgr esa 

izxfr ds fy;s Bksl izLrko yk;sxkA 
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vketu dks lafo/kku dh tkudkjh gksuk vko”;d gSA 

jk"Vªh; ,drk] v[k.Mrk o lkekftd leLlrk ds fy, 

dÙkZO;ksa dk fuoZgu djuk gksxkA  

 

dksfoM&19 ds bl ladV ds nkSj esa ge fo|kfFkZ;ksa dks 

mPp xq.koÙkk ;qDr f'k{kk fn;s tkus vkSj muls yxkrkj 

laokn fd;s tkus dk iz;kl dj jgs gSaA bl izdksi dk 

vlj fo”o Lrj ij mPp f”k{kk ,oa “kS{kf.kd xfrfof/k;ksa 

ij iM+k gS] bl fo"ke dky esa tcfd lHkh mPp f'k{k.k 

laLFkkuksa esa vfuf'prrk ,oa fujk'kk dk nkSj O;kIr gSA 

 

esjh fpUrk lnSo gh ;qok ih<+h ds lkFk tqM+h jgrh gS 

vkSj ;g fpUru fujUrj esjs eu esa jgrk gS fd fdl 

izdkj ge bl ;qok ih<+h dk eukscy cuk;s j[ksa] mls 

fxjus u nsa vkSj muds eu esa fujk'kk dk Hkko ugha vkus 

ik;sA 
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mfŸk"Br tkxzr izkI; ojkfUucks/kr]  

{kqjL; /kkjk fuf'krk nqjR;;k  

nqxZ iFkLrRdo;ks onfUr  

vFkkZr mBks] tkxks vkSj tkudkj Js"B iq:"kksa ds 

lkfu/; esa Kku izkIr djksA fo}ku euhf"k;ksasa dk dguk gS 

fd ftl izdkj Nqjs ds iSus /kkj ij pyuk nqxZe dk;Z 

gksrk gS] Kku izkfIr dk ekxZ Hkh oSlk gh nqxZe gSA 

dBksifu"kn~] dk ;g 'yksd vki lHkh dks leiZ.k Hkko ls 

v/;;u djus gsrq lefiZr gSA  

orZeku lekt esa efgykvksa ds izfr tks ladh.kZ 

ekufldrk dh Hkkouk gS] mls f'k{kk ds }kjk lekIr fd;k 

tk ldrk gSA ge lHkh dks efgyk l'kfädj.k dh fn'kk 

esa lfØ;rk ls dne c<+kus dh vko';drk gSA  
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blls lkekftd ifjorZu dh izfØ;k visf{kr fn'kk esa 

vkxs c<+ ldrh gSA gekjk lekt vkSj jk"Vª l'kä cudj 

lEiw.kZ ekuork dks lPph jkg fn[kk ldrk gSA   

vkt dk fo”o ftu cM+h pqukSfr;ksa ls tw> jgk gS] 

muds fujkdj.k dk ekxZ xak/khth ds fopkjksa ls [kqyrk gSA 

Ik;kZoj.k vlarqyu] vkradokn] pkfjf=d fxjkoV vkSj 

vfoosdiw.kZ rjhds ls gks jgk fodkl] os pqukSfr;ak gSaA 

 ftudk lkeuk iwjk lalkj dj jgk gSA xka/khth us 7 

ikiksa dk mYys[k fd;k & fl)kUr foghu jktuhfr] 

deZfoghu /ku] vkRek ds fcuk lq[k] pfj= ds fcuk /ku] 

uSfrdrk foghu O;kikj] ekuoh;rk foghu foKku vkSj 

R;kx foghu iwtk] ftuls cpuk pkfg, A  

xak/khth ds vuqlkj uSfrdrk] vFkZ”kkL=] jktuhfr vkSj 

/keZ vyx&vyx bdkb;ak gSa ij bu lcdk mn~ns”; ,d 

gh gS vkSj og gS loksZn;A jktuhfr vxj y{;ghu vkSj 

vkn”kkZsa ij fVdh ugha gS rks og ifo= ugha gks ldrhA 



7 

 

 blh izdkj vuqfpr lk/kuksa ls] fcuk ifjJe dek;k 

x;k /ku] ,d izdkj ls pqjk;k gqvk /ku gSA xak/kh th dk 

vkRek ls vfHkizk; eu dh ml vkokt ls gS] tks xyr 

vkSj lgh dk foosd iznku djrh gSA blh rjg ,slk 

foKku tks ekuork ds foijhr dk;Z djs og ojnku ugha 

vfHk”kki gSA  

 bl dk;ZØe esa tqMs ;qokvksa dks eSa fo”ks’k:Ik ls crkuk 

pkgwaxk fd egkRek xak/kh dk xzke LojkT;] Lons”kh vkSj 

Lokoyacu dk ekxZ fo”ks’k :Ik ls viukus ;ksX; gSA 

Lokoyacu ,d ,slk thou n”kZu gS tks euq’; dks nwljs 

ij fuHkZj gksus ls jksdrk gSA  

blls O;fDr lekt vkSj vUrr% jk’Vª dks ,sls 

ukxfjd feyrs gSa tks pfj=oku gksus ds lkFk lkFk Je dk 

egRo le>us okys vkSj vuq”kkfLkr gksrs gSaA ;qokvksa dks 

vkt Hkfo’; dh vksj ns[krs gq, vius vrhr dk Lej.k Hkh 

djuk pkfg;sA  
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Hkkjr ges”kk ls ,slk ns”k Fkk] tks vHkkoksa ds ckotwn 

larqf’V eglwl djrk FkkA ;gak ds xako iwjh rjg 

vkRefuHkZj Fks A  

xak/kh th us ,d rkcht fn;k Fkk ftldk mYys[k eSa 

vkt fo”ks’k :Ik ls djuk pkgwaxkA xak/khth us dgk Fkk eSa 

rqEgsa ,d frfyLe nsrk g¡w tc Hkh nqfo/kk esa gks ;k tc 

viuk LokFkZ rqe ij gkoh tks tk, rks bldk iz;ksx djksA 

 lcls xjhc vkSj nqcZy O;fDr dk psgjk ;kn djks 

ftls rqeus dHkh ns[kk gks] vkSj vius vki ls iwNks&tks 

dne eSa mBkus tk jgk g¡w og D;k ml xjhc ds dksbZ 

dke vk,xk \ D;k mls bl dne ls dksbZ ykHk gksxk \ 

 nwljs “kCnksa esa D;k ;g dne yk[kksa Hkw[kksa vkSj 

vk/;kfRed nfjnzksa dks Lojkt nsxk \ rc rqe ikvksxs fd 

rqEgkjh lkjh “kadk,a vkSj LokFkZ fi?ky dj [kRe gks x;s 

gSaA ;g frfyLe vkt Hkh mruk gh dkjxj gSA 
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 gekjk ns”k fofHkUu /keksZ] tkfr;ksa] Hkk’kkvksa vkSj 

laLd`fr;ksa dk laxe gSA ;g fofo/krk Hkjh laLd`fr Hkkjr 

dks iwjh nqfu;k esa fof”k’V cukrh gSaA vkt dk le; bl 

laLd`fr dks cuk;s vkSj cpk;s j[kus dk gSA ns”k ds lkeus 

tks pqukSfr;ak gSa] muesa xjhch] vf”k{kk vkSj lkekftd 

fiNM+kiu izeq[k gSA ns”k ds ukxfjdksa dk lexz fodkl gks 

blds fy, ljdkj fujarj dk;Z dj jgh gSA bu dk;kZsa dh 

xfr cuh jgs] blds fy, lHkh yksxksa dk lg;ksx vR;Ur 

vko”;d gSA lg;ksx vkSj “kkafriw.kZ vfLrRo gekjh 

laLd`fr dk Hkh vfHkUu fgLlk gSA bl le; ge lcdk 

nkf;Ro gS fd ns”k dks ,d ,sls ekxZ ij ys tk,a tgka lHkh 

yksx vius&vius fo”oklksa ij vkLFkk j[krs gq, Lora=rk 

dk vuqHko dj ldsaA  
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izkjafHkd d{kkvksa ls gh fo|kfFkZ;ksa dks gekjs jk’Vªuk;dksa 

ds thou vkSj muds dk;ksZ dh tkudkjh nh tkrh gSA 

blds lkFk gh fo|kfFkZ;ksa dks ;g f”k{kk Hkh feyuh pkfg, 

fd os O;kogkfjd :Ik esa bu fl)kUrksa dks fdl izdkj 

thou esa vkRelkr dj ldsaA  

 Ik;kZoj.k dks gks jgs uqdlku ls vkt iwjk fo”o 

fpfrr gaSA bl fn”kk esaa egkRek xka/kh dk crk;k jkLrk fd 

oLrqvksa dk mRiknu xakoksa esa gh gks vkSj ,slh lkexzh ls gks 

tks ogha feyrh gks rks iznw’k.k vkSj Ik;kZoj.k vlarqyu 

tSlh leL;k ls cpk tk ldrk gSA  

ljdkj us bl fn”kk esa ,dy mi;ksx IykfLVd eqDr 

Hkkjr cukus dk egRoiw.kZ dk;Z vkjaHk fd;k gSA vki lcls 

bl vuq’Bku esa lfEefyr gksus dk eSa vkxzg djrk gWwaA ;g 

Hkfo’; esa gksus okyh cgqr lkjh leL;kvksa dks nwj djsxkA 
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ljdkj us LoPN Hkkjr vfHk;ku ds ek/;e ls Hkh ,d 

lans”k fn;k gS] ftlds lkFkZd ifj.kke feys gSaA bl dk;Z 

esa lekt ds lHkh oxksZ dh tks Hkkxhnkjh jgh gS og 

mRlkgo)Zd gSA ty laj{k.k gekjh vkt dh izkFkfedrk 

gSA ty ladV ls tw>us vkSj viuh ihf<+;ksa ds fy, ikuh 

dh fojklr cph jgs bl mn~ns”; ls ty;ks)k vfHk;ku 

vkjaHk fd;k x;k gSA  

oSfnd dky esa osnksa ds vk/kkj ij lHkh dk;Z fd;s 

tkrs FksA tUe ls ysdj e`R;q rd ds lHkh laLdkj osnksa 

}kjk fu/kkZfjr gksrs Fks] tks vkxs pydj oSfnd ijaijk ds 

:i esa fo)eku gq,A lukru /keZ ,d thou ;kiu i)fr 

gSA ftlds vuq;k;h T;knkrj Hkkjr] usiky vkSj e‚fj'kl 

esa gSaA bls fo'o dk lcls çkphu /keZ dgk tkrk gSA bls 

^^oSfnd lukru o.kkZJe /keZ^^ Hkh dgrs gSaA vFkkZr bldh 

mRifÙk ekuo dh mRifÙk ls Hkh igys gqbZ gSA /kkfeZd 

fo}kuksa dk ekuuk gS fd fgUnw /keZ Hkkjr o"kZ dh fofHkUu 

laL—fr;ksa ,oa ijaijkvksa dk lfEeJ.k gSA  
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ftldk dksbZ laLFkkid ugha gSA ;g /keZ vkius vki 

esa dbZ mikluk i)fr;k¡] er] lEçnk; vkSj n'kZu lesVs 

gq, gSA lukru /keZ vuq;kf;;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij 

fo'o dk rhljk lcls cM+k /keZ gSA la[;k ds vk/kkj ij 

blds vf/kdrj mikld Hkkjr esa vkSj çfr'kr ds vk/kkj 

ij usiky esa gSaA gkyk¡fd blesa dbZ nsoh&nsorkvksa dh 

mikluk dh tkrh gSA bls lukru /keZ vFkok oSfnd /keZ 

Hkh dgrs gSaA b.Mksusf'k;k esa bldk vkSipkfjd uke ^^fgUnq 

vkxe^^ gSA fgUnw dsoy ,d /keZ ;k lEçnk; gh ugha gS 

vfirq thou thus dh ,d i)fr gSA 

 dksjksuk egkekjh esa Hkkjrh; laLdkjksa dk fo”o esa 

izpkj&izlkj vkSj fo”oHkj esa osfnd dYpj dks c<kok nsus 

ds fy, vk;ksftr ;g xks"Bh vki lcds fy, Hkkjrh; 

laLd`fr dks le>us dk ,d vkSj volj iznku djsxhA ;g 

esjh vk”kk vkSj “kqHkdkeuk gSA       

               /kU;oknA t; fgUnA 


