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jkT;iky lfpoky;] 

jktHkou] t;iqj 
 

                dksfoM& 19 ls mPp f”k{kk ij vk;s izHkko ls jkT;iky fpafarr  

 

mPp xq.kDrk okyh f”k{kk vk/kqfud ,oa vkWuykbu rjhds ls nsuk vc gksxh gekjh izkFkfedrk 

 

         fo|kfFkZ;ksa dk uqdlku ugh gksus nsaxs &jkT;iky  
    

t;iqj] 30 vizsyA jkT;iky ,oa dqykf/kifr Jh dyjkt feJ us dgk gS fd ekStwnk ifjfLFkfr;ksa esa mPp f”k{kk 

ds {ks= esa loZJs’B gkfly djus ds fy, uohu rduhd dk mi;ksx djuk vkt dh vko”;drk gSA mUgksaus dgk 

fd dksfoM&19 ds bl nkSj es mPp f”k{kk ij vk;s izHkko ls fuiVus ds fy, fo”ofo|ky;ksa dks miyC/k lalk/kuksa 

dk leqfpr mi;ksx ,dtqVrk ls djuk gksxkA Jh feJ dk ekuuk Fkk fd “kS{kf.kd mRFkku ds fy, dksfoM 19 ls 

vk;s ifjorZuksa dk v/;;u vkSj ;kstukc} rjhds ls pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djuk gksxkA dqykf/kifr us dgk fd 

jkT; esa dksfoM&19 ls mRiUu ifjfLFkfr;ksa esa fQj ls “kS+{kf.kd ekgkSy cukus ds fy, u;s fljs ls j.kuhfr cukuh 

gksxhA vkink dk MV dj lkeuk djuk gksxkA jkT;iky us dgk fd fo”ofo|ky;ksa esa mPp xq.kork okyh f”k{kk 

u;s rjhds ls nsuk vc gekjh izkFkfedrk gSA jkT;iky Jh feJ us dgk fd dksfoM&19 ls mRiUu ifjfLFkfr;ksa ls 

mPp f”k{kk ij vk;s izHkkoksa ls fo|kfFkZ;ksa dks fdlh izdkj dk uqdlku ugh gksus nsxsA 

 

jkT;iky ,oa dqykf/kifr Jh feJ xq:okj dks ;gka jktHkou ls ohfM;ks dzkUQzsl ds }kjk jkT; ds fo”ofo|ky;ksa 

ds dqyifr;ksa ls mPp f”k{kk ij ppkZ dj jgs FksA jkT;iky us muds }kjk xfBr VkLd QksLkZ dh vuq”ka"kkvksa ij 

dqyifr;ksa ls pPkkZ dhA dqyifr;ksa us dgk fd bu vuq”ka’kkvksa dks lEcfU/kr desfV;ksa esa ppkZ djk dj 

fo”ofo|ky;ksa esa vuqikyu djk;k tk;sxk rkfd fo|kfFkZ;ksa dks uqdlku ls cpk;k tk ldsA jkT;iky us blds 

lkFk gh ikB;dze ds v|ru] LVsV ;wfuoflZVh eSustesUV flLVe] yfuZx eSustesUV flLVe vkSj LekVZ foyst esa 

yksxksa dks fn;s tkus okys ekLd]lsusVkbtj vkSj jk”ku lkexzh ds ckjs esa tkudkjh yhA 

 

jkT;iky us dgk fd oSf”od egkekjh dksjksuk ds ykWd Mkmu dk vlj mPp f”k{kk ij iMk gSA mUgksaus  dgk fd 

gesa fo|kfFkZ;ksa dh t:jrksa dks lquuk gksxk] le>uk gksxk vkSj mUgs iwjk djus dk Hkjld iz;kl Hkh djuk gksxkA 

dqykf/kifr Jh feJ us dgk fd ,d vuqeku ds vuqlkj dksfOkM&19 ls 1-5 fcfy;u ;qok izHkkfor gq, gSA bl 

jk’VªO;kih cUn us nqfu;k dh 91 izfr”kr Nk= vkcknh ij vlj Mkyk gSA 

 

jkT;iky us dgk fd fo|kfFkZ;ksa dk vdknfed o’kZ [kjkc ugh gksus fn;k tk;sxk blds fy, fo”ofo|ky;ksa dks 

vdknfed dkmflfyax ds }kjk vkxkeh l= esa vko”;d lq/kkj vkSj de le; esa ikB~;dzeksa dks iwjk djuk 

gksxkA Jh feJ us dgk fd fo”ofo|ky; viuh osclkbV ij Hkh ,sls cnyko djsa fd mldk Qk;nk lkekU; Nk= 

dks vklkuh ls gks ldsA jkT;iky us dgk fd gekjs jkT; ds 28 yk[k Nk=&Nk=kvksa dks dksfoM&19 ls vk;s 

O;o/kku ds dkj.k fdlh izdkj dh “kS{kf.kd gkfu ugh gksus nsxsaA mUgksus dgk fd VkLd QkslZ }kjk nh xbZ 

vuq”ka’kk,a dqyifr;ksa ds fy, uhfr fu/kkZj.k esa lgk;d fl} gksxhA jkT;iky us dgk fd fo”ofo|ky;ksa dks dksbZ 

,slk vkbZ Vh IysV QkeZ pkfg, tks vkt dh t:jrsa iwjk dj vko”;drk;ksa ds vuq:i dk;Z dj ldsA 

 

ohfM;ks dzkUQzsl esa jkT; ds lHkh fo”ofo|ky;ksas ds dqyifr;ksa us Hkkx fy;kA dqyifr;ksa us  vius &vius 

fo”ofo|ky;ksa esa dksfoM&19 ds ykWd Mkmu ls izHkkfor gqbZ “kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ds lqxe lapkyu dh j.kuhfr 

dks crk;kA jkT;iky ds lfpo Jh lqchj dqekj usa ohfM;ks dzkUQsUl esa Hkkx ys jgs dqyifr;ksa dk Lokxr dj 

VkLd QkWlZ dh vuq”ka’kkvksa dks foLrkj ls crk;kA jkT;iky ds izeq[k fo”ks’kkf/kdkjh Jh xksfoUn jke tk;loky] 

Hkh bl ekSds ij ekStwn FksA 
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VkLd QkslZ }kjk nh xbZ izeq[k vuq”ka"kk,sa & Vhfpax eksM~;wy ,oa Vhfpax fofM;kst & Nk=ks dks bZ&dUVsUV ,oa 

fofM;ks ysDpj dks OgkV~l,i ds ek/;e ls izsf’kr djuk] ,oa vU; miyC/k lk/kuksa dk Hkh mi;ksx djukA 

fo'ofo|ky;ksa }kjk lCtsDV okbt csLV QsdYVh dks fpfUgr dj muds ysDpj osclkbV ij viyksM fd;s tk;saa 

rkfd nwljs fo'ofo|ky;ksa ds fo|kFkhZ Hkh mldk ykHk ys ldsaA 

vxys l= esa vdknfed dys.Mj ,oa pquko ds laca/k eas & lHkh fo”ofo|ky; dsUnz ,oa jkT; ljdkj }kjk 

yxkbZ xbZ ykWdMkmu dh vof/k rd can jgsxsA fo'ofo|ky; ykWdMkmu dh vof/k ds i’pkr~ fdlh Hkh izdkj 

dh NqfV~V;ka vius 'kS{kf.kd dys.Mj eaas izLrkfor ugh djrs gq, jkT;iky lfpoky; ls bldk vuqeksnu izkIr 

djsxsaA vxys l= esa fo”ofo|ky; ,oa muds l?kaVd egkfo|ky;ksa esa Nk= la?k pquko ughsa djok;s tkosaA 

ctV iqu% fu;kstu & lHkh fo”ofo|ky; }kjk ekg ebZ ds izFke lIrkg esa foÙk lfefr dh cSBd cqykdj jkT; 

foRr    foHkkx] ;wthlh] vkblh,vkj] Mh,lVh vkfn ls fiNys foRrh; o"kZ ds cps gq, izko/kkuksa dks flrEcj] 

2020 rd O;; djus dh vuqefr izkIr djus ds iz;kl djsxssaA orZeku fo”ofo|ky; iksVZy&osclkbV ij fgUnh esa 

Hkh n”kZ;k tk;s rkfd fgUnh Hkk"kh fo|kfFkZ;ksa dks dfBukbZ ugha gksA  

fo”ofo|ky; osclkbZV & fo”ofo|ky; viuh osclkbV dks bUVj,fDVo cuk;s rkfd fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk] 

ifj.kke] izos’k vkfn lacaf/kr ftKklkvksa dk rqjar mRrj fn;k tk ldsA orZeku fo”ofo|ky; iksVZy&osclkbV ij 

fgUnh esa Hkh n’kkZ;k tk;s rkfd fgUnh Hkk"kh fo|kfFkZ;ksa dks dfBukbZ ugha gksA  

xzkeh.k {ks=ksa esa ijh{kk laca/kh tkudkjh gsrq & cYd ,l- ,e- ,l-] OgkVzl,i o bZ&esy ds ek/;e ls Nk=ksa dks 

lwfpr fd;k tkuk pkfg;sA rduhdh fo”ofo|ky;ksa ds f”k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa }kjk bl fo"ke ifjfLFkfr esa 

Microsoft Teams tSls ,i dk mi;ksx fd;k tk;saA VkLd QkslZ dh vuq’ka"kk ds vuq:i izks- ,- ds- xgyksr 

}kjk vkbZ-Vh-vkbZ- fy- ls muds yfuZax esustesaV flLVe ekWM~;wy dk lHkh fo”ofo|ky;ksa ds dqyifr;ksa ,oa muds 

bPNqd QsdYVh dks Microsoft Teams ,i ds ek/;e ls vkeq[khdj.k dj fn;k x;k gSA lHkh  ds }kjk 

bldh orZeku ifjn`’; esa mi;ksfxrk tkuh ,oa ljkgh xbZ gSA  

vkWu Ldzhu bosY;w’ku flLVe & vkWu Ldzhu bosY;w’ku flLVe }kjk dkWih Tkkapus dh izfdz;k vxys l= dh 

ijh{kkvksa gsrq viukbZ tk ldrh gSA lkekU; fo’ofo|ky;ksa }kjk izkjaHk esa ihth Dyklst gsrq bls viuk;k tk,] 

tcfd rduhdh fo'ofo|ky;ksa }kjk bls lHkh d{kkvksa ds fy, viuk;k tkuk izLrkfor gSA  

ikB;dze lca/kh lq>ko & VkLd QkWlZ }kjk lq>ko fn;k x;k fd dqyifrx.k ikB;dze] ijh{kk isVuZ vkfn ds 

laca/k esa ;fn dksbZ fof/kd vuqefr ysuh gS rks lacaf/kr fu;ked laLFkk ;k fo’ofo|ky; ckWMh ls ,izwoy iwoZ esa gh 

izkIr dj ysa rkfd dksbZ fof/kd ,oa lEc}rk lca/kh leL;k ckn esa ugha [kM+h gksA VkLd QkWlZ }kjk lq>ko fn;k 

x;k fd dqyifrx.k vxys l= ls leku :i esa ;wthlh dk ikB;dze viuk,a rkfd fo|kfFkZ;ksa ds }kjk 

fo’ofo|ky; ifjorZu esa dfBukbZ ugha gksA ,slk djus ls pkWbl csLM dzsfMV flLVe Hkh vklkuh ls ykxw gks 

ldsxkA  

LVsV ;qfuoflZVh esustesaV flLVe & VkLd QkWlZ dk ekuuk gS fd orZeku ifjfLFkfr;ksa esa LVsV ;qfuoflZVh 

esustesaV flLVe (SUMS) dks ykxw djus ls fo”ofo|ky;ksa dh dk;Ziz.kkyh esa ykWdMkmu ,oa iksLV ykWdMkmu 

ihfj;M esa vR;kf/kd lq/kkj gksxk ftldk lh/kk ykHk jkT; ds ;qfuoflZVh ds fo|kfFkZ;ksa dks gksxkA ;g flLVe 

VkLd QkWlZ ds vf/kdrj ,tsaMk dh iwfrZ Hkh djsxkA jkT;iky us crk;k fd mDr leLr funsa”k ykWd Mkmu dh 

“krksZ ds v/khu jgsxsA 
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                                            & 

                            _f’k diwj ds fu/ku ij jkT;iky dh laosnuk            

 
 

t;iqj] 30 vizsyA jktLFkku ds jkT;iky Jh dyjkt feJ us fganh flusek ds iz[;kr vfHkusrk] funs”kd 

vkSj fuekZrk Jh _f’k diwj ds vlkef;d fu/ku ij xgjh laosnuk O;Dr dh gSA jkT;iky Jh feJ us dgk gS 

fd Lo- diwj cgqeq[kh vfHku; izfrHkk ds /kuh FksA muds vfHku; ls Hkkjrh; n”kZd o’kksZa rd vkdf’kZr jgsA  

jkT;iky Jh feJ us LoxhZ; diwj dks HkkoHkhuh J)katfy nh gSA Jh feJ us dgk gS fd ^^ LoxhZ; diwj 

,d csgrjhu dykdkj FksA flusek  txr esa  mUgsa lnSo ;kn  j[kk  tk;sxkA _f"k diwj dk fu/ku Hkkjrh;  

flus txr dh viwj.kh; {kfr gSaA^^ 

jkT;iky Jh feJ us fnoxar vkRek dh “kkafr vkSj izns”k o ns”k ds flus txr ds dykdkjksa vkSj “kksd 

larIr ifjtuksa dks bl nq%[k dks lgu djus dh “kfDr iznku djus ds fy, ijefirk ijes”oj ls izkFkZuk dh gSA 

                                        & 

 

                    jkT;iky dh Je fnol ij 'kqHkdkeuk,a 

t;iqj] 30 vizsy A jkT;iky Jh dyjkt feJ us Je fnol ¼,d ebZ½ ij Jfed Hkkb;ksa vkSj cfguksa 

dks gkfnZd 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky Jh feJ us dgk gS fd Jfed ns'k ds uofuekZ.k ,oa fodkl dh 

vk/kkjf'kyk j[krs gSaA jkT;iky us Jfedksa dk vkg~oku fd;k fd os vius vFkd esgur vkSj yxu ls ns'k vkSj 

izns'k ds pgqaeq[kh fodkl esa viuh jpukRed Hkkxhnkjh fuHkk;saA jkT;iky us bl ekSds ij lHkh Jfedksa dh 

[kq'kgkyh dh dkeuk dh gSA jkT;iky us dgk fd dksjksuk oSf”od egkekjh ds nkSj esa gesa /khjt j[kuk gSA 

lkekftd nwjh cukdj j[kuh gS vkSj ekLd igu dj jguk gSA mUgksaus dgk fd ;g ladV dk le; gSA dsUnz 

vkSj jkT; ljdkj bl dfBu ?kMh esa JfEkdksa ds lkFk gSA  

                                     & 

MkW- yksds'k pUnz 'kekZ 

lgk;d funs’kd ¼tulEidZ½] jkT;iky                                                           


